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گلی دارای  بشر بوده است. گياه مريم  موردتوجهحائز اهميت بوده و استفاده از گياهان دارويی در تسريع اين روند همواره    ربازيدترميم زخم از  

بر زخم (  SOO)  گلیبررسی اثرات درمانی پماد حاوی اسانس مريم  باهدف. اين مطالعه  استالتهابی  اکسيدانی و ضدباکتريايی، آنتی خواص ضد

متر در ناحيه  ميلی  5کبوتر سالم استفاده شد و دو زخم پوستی تمام ضخامت به قطر  قطعه    18جربی کبوتر انجام شد. بدين منظور از  پوستی ت

( و گروه  SOO 2%حاوی  اوسرين )پماد SOO 2%گروه کنترل )پماد اوسرين(، گروه تيمار با  3به  هارکبوت   ها ايجاد شد. سپسپشتی گردن آن 

SOO 4%    پماد اوسرين حاوی(SOO 4%  تقسيم شدند. هر روز سطح زخم )  3روز پوشانده شد. در روزهای    14ت  ها با پماد به مدتمام گروه در  ،

، SOOهای تحت درمان با  تر زخم در گروه انجام شد. مشاهدات ماکروسکوپی روند بهبود سريع   ارزيابی ماکروسکوپی و هيستوپاتولوژی  14و    7

های ميکروسکوپی از نتايج ماکروسکوپی حمايت کردند که با مشاهده التهاب  . بررسی ندنشان داد، را در تمامی روزهای مطالعه  SOO 4%  ژهيوبه

بيشتر در ناحيه زخم در حيوانات    کلاژن   تر و رسوبتر، توليد بافت گرانوله بالغ مجدد کامل   لياليزه شدنبيشتر، اپيت  نوزايش عروقیکمتر،  و پرخونی  

  پوستی   در ناحيه زخم   SOOوان چنين نتيجه گرفت که تجويز  تبنابراين، می(  P  >05/0)  همراه بود  ،SOO4%در گروه    ژهيوبهتحت درمان،  

 زخم گردد.    ترع يسرمنجر به ترميم  تواند  می

 گلی، کبوتر، زخم، پوست، هيستوپاتولوژی مريمهای کليدی: واژه 
  

 

 مقدمه 

بافـت  عنوانبهزخم   ساختار  در  نـرم  گسستگی  هـای 

به   منجر  که  شده  بافـت    رفتنن يازبتعريف  آن  پيوستگی 

است که طی    ینديفراهای پوستی،  التيام زخم(.  1)  شودمی

آسيب پوست  نمايد آن  ترميم  را  زخم  (.  2)  ديده خود  ترميم 

يک   بافت   منظوربهفيزيولوژيک    فرايند پوستی    نوسازی 

 که شامل مراحل مختلف کاتابوليک و آنابوليک است   باشدمی

که نياز    است  های پيچيده (. روند التيام زخم شامل پروسه3)

های سلولی مختلفی جهت  ها و ردهبه همکاری و همراهی بافت

از   ساختارهای  دوباره  به    فرايند اين    دارد.  رفتهدستساخت 

انجام    بندهمواسطه بازسازی اپيتليال و تشکيل جوشگاه بافت  

زخم جلدی    یطورکلبهشود.  می ترميم  اصلی در  سه مرحله 

دارد بافت    وجود  تشکيل  التهاب،  شامل  يا    یاجوانه که 

يا همان    یخارج سلولبازسازی و تشکيل ماتريکس    رژنراسيون،

. در ترميم ثانويه زخم که مربوط به  است  گيری مجددشکل

ابعاد  زخم با  بيشتر  تربزرگهايی  فاصله  از لبه   و  زخم  های 

در    .گرددمی  ترروند ترميم زخم پيچيده، معمولاً  استهمديگر  

واکنش التهابی شديدتر بوده و تکامل بافت    ، هااين نوع از زخم

وسيعجوانه  با طولانیاستتر  ای  زخم.  التيام  روند    ، تر شدن 

جوشگاه  ب  نميزا تشکيل    که  شودیم  تربزرگافت  به  منجر 

 چكيده

 .50-37(: 1)19؛ 1404نشریه علوم درمانگاهی دامپزشکی ایران؛ 
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 بر زخم کبوتر یگلمياسانس مر یامياثرات الت

ترميمبدشکلی ناحيه  در   به باتوجه  (. 4)  گردد میشده  هايی 

از تأخير در ترميم، التيام    عوارض ناشی  از    زخمتسريع روند 

به  اهمي می  یيسزات  مطالعات    بررسی(.  5)  باشدبرخوردار 

میپيشين   گياهان  که  دهد نشان  از  برخی  طبيعی    اسانس 

آنتی  ضدميکروبیخواص    دارای است اکسيدانی  و    توانسته 

زخم    گزينه  يک  عنوانبه بهبود  تسريع  برای  مورد مناسب 

 Salviaگلی با نام علمی  گياه مريم(.  6و    3استفاده قرار گيرد )

officinalis  بوته ارتفاع  گياهی  به  نعناع  تيره  از    30-60ای، 

  پرپشت است که به حالت خودرو در  متر و دارای ظاهرسانتی

  نواحی آسيا  اغلب های باير اماکن خشک يا سنگلاخی و دامنه

ای  رويد. برگ گياه دارای اسانس، تانن و مادهآفريقا می  شمال  و

نوع دارويی تيره نعناع و دارای   نيترباارزشه  تلخ است. اين گيا

علت   به  آن  برگ  است.  مهمی  درمانی    دارابودن اختصاصات 

ترکيبات   ت. همچنين اين گياه دارایاسانس و تانن مقوی اس

  ،کامفور، توژون(-آلفا توژون )سيس مختلف شيميايی از قبيل

  فعاليت باشد.می  سينئول-8و    1و  توژون(  -بتا توژون )ترانس 

شده  التهابی اين گياه به وجود اسيد اورسوليک نسبت داده  ضد

مطالعات گذشته نشان داده که کاربرد    نيهمچن.   (8و    7)  است

درمان   به  قادر  گياه  اين  از  حاصل  پمادهای  انواع  موضعی 

زخمزخم و  نيافته  التيام  خواص های  و  هستند  ديابتی  های 

آنتیضد پتانسيل  و  درمان  ميکروبی  در  آن  اکسيدانی 

و  بيماری توبرکلوزيس  مايکوباکتريوم  توسط  که  عفونی  های 

و   9، 6ده است )مفيد بو ،آلوده شده بودند اَسينتوباکتر بومانی

در اين مطالعه  برای بررسی روند ترميم زخم از پوست   .(10

استفاده   استپرنده  تحقيقات    شده  در  گسترده  طور  به  که 

(. پوست پرنده  14-11شود )ترميم زخم پوستی استفاده می

در دسترس بوده و نيازی به    یراحتبهبه علت شل و آزاد بودن  

باشد. همچنين کشتن حيوان بعد از برداشت نمونه پوستی نمی

نظر   مکانيسم  یشناسبافتاز  همچنين  و  درم  و  های  اپيدرم 

های فراوانی با  سيگنالينگ ميان اين دو بخش، دارای مشابهت

پستانداران   ويژه  16  و  15)  استپوست  جزئيات  اگرچه   .)

هايی  ساختاری و فيزيولوژيک پوست پرنده ممکن است تفاوت

اما مکانيسم از خود نشان دهد،  پوست پستانداران  با  های  را 

يک مدل    ني؛ بنابرا( 18  و  17سلولی مشابه هستند )  یاهيپا

زخم  مناسب   ترميم  مطالعه  باستبرای  خواص .  دليل  ه 

در    شدهبرشمرده کافی  اطلاعات  عدم  و  دارويی  گياه  اين  از 

در   پوستی  زخم  ترميم  در    پرندگانزمينه  گياه،  اين  توسط 

اثرات التيامى اسانس  تصميم بر آن شد که    رو  ش يپ مطالعه  

ارزيابی قرار   مورد  گلی در زخم تجربی پوست در کبوترمريم

 گيرد.

 

 مواد و روش کار 

کبوتر اهلی پس از معاينه و اطمينان از قطعه    18تعداد  

شدبالينی   سلامت خريداری  غذای  ند.  ،  و  آب  به  دسترسی 

آزاد برای   صورتبه   )دان کبوتر مهدانه، تهران، ايران(  استاندارد

گلی تهيه  گياه مريم  Aاسانس گريد    تمام کبوتران مهيا بود.

)شرکت گياه    آماده خريداری شد  صورتبهشده از برگ گياه،  

 ل يتشک  یاجزا  يیايميش  ليو تحل  هيتجزکالا، خراسان، ايران(.  

  ی با استفاده از دستگاه کروماتوگراف  مريم گلیدهنده اسانس  

  HP-5، با ستون    Agilent 6890  یجرمیسنج  فيط  -یگاز

آشکارساز    کي( و  کرومتريم  25/0متر ×    30متر ×    ی ليم  25/0)

Agilent Technologies 5973    باMS  انجام شد.    یب اثر 

دما ز  بهآون    یبرنامه  دما  ريشرح  درجه   50  هياول  ی بود: 

  240به    قهيدر دق  گراديدرجه سانت  15  شيبا افزا  گراد،يسانت

ا در هگزان هه نگه داشته شد. نمون  قهيدق  30و    گراديدرجه سانت

هل و  شدند  انژکتور    وميحل  حجم  با  حامل  گاز  عنوان   1به 

سانت  300انژکتور    ی دما  تر،يکروليم نسبت  یدرجه  و  گراد 

  280انژکتور و آشکارساز در    یاستفاده شد. دما  20:1  ميتقس

سانت ترک  گراديدرجه  شد.  داشته  با    آمدهدستبه  باتينگه 

نگهدار  سهيمقا ط  یزمان  استانداردها    یجرم  ف يو    ا يبا 

)آن  ینگهدار  یهاشاخص دادهRIها  با  و    یها(  منتشر شده 

  یاستاندارد و فناور  یها با کتابخانه موسسه ملآن  یجرم  فيط

(NISTشناسا ثمين،    اوسرينپماد  از    شدند.  يی (  )شرکت 

و   2های غلظت . به عنوان پماد پايه استفاده شد تهران، ايران(

با اضافه کردن اسانس  گلی از اسانس گياه مريم  وزنی   درصد  4
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و    98گرم از اسانس به    4و    2به پماد پايه اوسرين )به ترتيب

اوسرين(  96 پماد  از  برای    گرم  شد.  ابتدا    ،زخم  القایتهيه 

)پرنده کتامين  ترکيب  عضلانی  تزريق  توسط    25ها 

)/گرمميلی ديازپام  و  کيلوگرم( /گرمميلی  5/0کيلوگرم( 

سازی معمول  و آماده  پرکنی  پشت گردنهوش شده و ناحيه  بی

سپس توسط يک عدد پانچ بيوپسی استريل به   جراحی شد.

متر دو زخم در طرفين ناحيه گردن پرنده به طور  ميلی  5قطر  

 محل از کاملاً پوست مرحله اين درتمام ضخامت ايجاد شد.  

 القایناحيه  خونريزی در   نظر از هاو پرنده شد جدا نظر مورد

و کنترل شدند زخم متعاقبا،بررسی  به   .  تصادفی    3به طور 

تايی تقسيم شدند. ناحيه زخم هر روز با اوسرين در   6گروه  

اسانس    درصد  4و    2های  غلظتپمادهای حاوی  گروه کنترل و  

اين تيمار درمانی هر  های ديگر پوشانده شد.  در گروهگلی  مريم

پس از    14و    7،  3های  ز در رو  .روز انجام شد  14روز به مدت  

زخم، قبل از انجام بيوپسی، از ناحيه زخم درحال ترميم    القای

 Image J  (Image Jتصوير برداری انجام شد و با نرم افزار  

1.46r, Wayne Rasband, National Institute of 

Health, USAزخم مساحت  و  شد  ارزيابی  مورد  (  ها 

قرار گرفت. سپساندازه به طور    گيری  پرنده  دو  هر گروه  از 

هوشی  بی  القایها با  تصادفی انتخاب شده و نمونه برداری از آن 

و پس از برداشت نمونه بيوپسی به همراه حاشيه    صورت گرفت

های  . نمونهمتری از پوست سالم اطراف، بخيه زده شدميلی 3

درصد بافری منتقل شد    10به داخل فرمالين  پوستی    بيوپسی

قالب و  تثبيت  از  پس  نمونه و  پارافين،  گيری  در  بافتی  های 

به ضخامت   به    7مقاطعی  و  تهيه  ميکروتوم  توسط  ميکرون 

. در اسلايدهای  ندآميزی شدروش هماتوکسلين و ائوزين رنگ

  14  و7،  3روزهای  در    ناحيهتغييرات بافتی در    ،ميکروسکوپی

برای مقايسه روند  شد.   بصورت مجزا بررسی  زخم  القایبعد از  

گروه در  زخم  از  ترميم  مختلف  روزهای  در  مختلف  های 

 صورت بهتغييرات    شدت  معيارهای مشترکی استفاده شد که

بيان گرديد. اين معيارها شامل ميزان   3امتياز دهی از صفر تا  

و عروقی،    التهاب  نوزايش  مجدد،  اپيتلياليزاسيون  پرخونی، 

سلول  حضور  ميزان  و  کلاژن  همبندی،  رسوب  يعنی  های 

  ناحيه زخم در حال ترميم بود. در    ،فيبروسيت و فيبروبلاست

عدم  ضايعه يا    عدم مشاهده   شيوه امتياز دهی بدين صورت بود: 

ضايعه   ميزان ملايممشاهده  تغييرات امتياز )صفر( و  مشاهده  

)  کم  تغييرات  يا يا   ميزان متوسطمشاهده  (،  1امتياز  ضايعه 

 ميزان شديد تغييرات   مشاهده   ( و2امتياز )  متوسط  تغييرات

  ( 19اند )  ( را به خود اختصاص داده3امتياز )يا ضايعه شديد  

(. 1)جدول

 

 ( 19)   ها بندی آن پيشرفت ترميم زخم و نحوه رتبه   دهنده نشان شناختی  پارامترهای آسيب   -1جدول 

درجه  

 بندی 
 رسوب کلاژن  نوزايش عروقی اپيتلياليزاسيون مجدد  و پرخونی   التهاب

  فيبروبلاست و فيبروسيت

 ( بندهم )بافت  

 مشاهده   عدم مشاهده   عدم مشاهده   عدم عدم تشکيل   مشاهده   عدم صفر 

 مشاهده به ميزان کم  مشاهده به ميزان کم  ميزان کم مشاهده به  ی جزئتشکيل مقدار   ميزان کم مشاهده به  1

 ميزان متوسط مشاهده به  ميزان متوسط مشاهده به  ميزان متوسط مشاهده به  تشکيل مقدار متوسط  ميزان متوسط مشاهده به  2

 مشاهده به ميزان زياد  مشاهده به ميزان زياد  ميزان زياد مشاهده به  تشکيل کامل و بلوغ   ميزان زياد مشاهده به  3

 

 Graph padهای آماری اين مطالعه توسط برنامه زآنالي

Prism     03/5نسخه  (GraphPad software, San 

Diego, CA, USA)  برای   دارمعنیميزان اختلاف    .انجام شد

اندازه  آمده دستبهاطلاعات   زخماز  مساحت  توسط گيری  ها 

( و به دنبال  Two-Way ANOVAآناليز واريانس دوطرفه )

محاسبه شد.     Bonferroni post hoc testآن توسط تست  

ضايعات به دليل نيمه   شدتبهنتايج ميکروسکوپ نوری مربوط  

و متعاقباً    Kruskal-Wallis Test  ها، با آزمونبودن آن  کمی

Dunn’s Test    اختلاف شدند.  سطح    دارمعنیآناليز  در 
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(05/0<  Pيافته شد.  تعيين  انحراف   ±ميانگين  صورتبهها  ( 

 (. 20) نشان داده شدند  (Mean ± SEM)  معيار از ميانگين

 

 نتایج 

  یجرم  یسنجفيط  -   ی نتايج حاصل از کروماتوگرافی گاز

مريم گياه  )اسانس  از Salvia officinalisگلی  شده  تهيه   )

. شده استنشان داده    2جدول  های هوايی اين گياه در  بخش

می مشاهده  که  )سيسهمانطور  آلفاتوژون  توژون(  -شود 

کامفور  7/28% )ترانس2/18%،  توژون  بتا  ، %3/13توژون(  -، 

بالاترين     %6/10سينئول    -8و1 دارای  و  اصلی  ترکيبات  از 

(.2)جدول درصد در اين اسانس هستند

 

 گلیاجزای شيميايی اصلی تشکيل دهنده اسانس مريم  -2 جدول
 aاجزا  bمقدار )%(

 توژون  لفاآ 7/28

 کامفور  2/18

 توژون  بتا 3/13

 سينئول-8و 1 6/10

 پينن آلفا 3/4

 ويريديفلورول  1/4

 کامفين  9/3

 بتا پينن  3/2

 مانول  2/1

 هومولين  آلفا 1/1

 بورنيل استات  9/0

 سالوين  9/0
a 5ها از ستونآن  یشستشو  بيبه ترت  باتيترکMS -HP   اندشده فهرست .   
b  درصد    با  نييسه تع  نيانگيم  یدرصد نسب  ريمقادRSD  درصد   10  رزي  موارد   همه   در 

- ، بتا توژون )ترانسدرصد  2/18  ، کامفوردرصد    7/28توژون(  -آلفاتوژون )سيسبودند.  

از ترکيبات اصلی و دارای بالاترين     درصد  6/10سينئول    - 8  و  1،  درصد  3/13وژون(  ت

   .درصد در اين اسانس هستند

 

در    ها پرنده  ها بر سطح پشتیتصاوير تهيه شده از زخم

شده  نشان داده    1شکل  زخم در    یالقاروزهای مختلف بعد از  

مساحت است اندازه  بررسی  از  حاصل  نتايج  همچنين   .

ها در روزهای مختلف بر اساس آناليزهای  ماکروسکوپی زخم

برنامه   با  شده  استارائه    2شکل  در    ImageJانجام  .  شده 

اول   روز  در  حيوانات  در  زخم  مساحت  زخم     القایميانگين 

ميلی45/0±62/19 بود.  مربع  در   متر  زمان  گذشت  با  که 

  25/10±31/0،    1/18±58/0  هبه ترتيب ب  14و    7،  3روزهای  

گروهميلی  24/0±12/1،   در  يافت.  کاهش  مربع  های  متر 

  7و 3ها در روزهای مساحت زخم   %4و  %2درمانی با اسانس 

زخم نسبت به گروه کنترل کاهش قابل توجهی    القایپس از  

زخم تنها گروه   القایپس از  14اما در روز ، (P >05/0) يافت 

توانست کاهش معنی داری را در مساحت زخم در    %4اسانس  

(. 2)شکل( P >0/ 05مقايسه با کنترل ايجاد نمايد )
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 گلی در گروه بدون درمان و درمان با اسانس مريم  14و  7، 3های تجربی در ناحيه پشت گردن کبوتر در روز تصاوير گراس زخم  -1شكل 

، اسانس    ه  %2گلی  ، اسانس مريمد) کنترل    7(، روزج  %4گلی  ، عصاره اسانس مريمب  %2گلی  ، اسانس مريم الفدرصد ) کنترل    4و    2با دوز  

  4و    2های درمان با اسانس  زخم. در گروه   القای(  پس از  ط  %4گلی  ، اسانس مريم ح  %2گلی  ، اسانس مريمز ) کنترل    14(، روز  و  %4گلی  مريم

 باشد.  گلی اندازه زخم نسبت به گروه کنترل در همان روز کوچکتر میدرصد مريم

 

ترميم در روزهای  های در حال  مقاطع تهيه شده از زخم

قرار   ميکروسکوپیزخم، مورد مطالعه    یپس از القا  14و    7،  3

ارائه شده است.    8تا    2دست آمده در تصاوير  هگرفت و نتايج ب

رداری ب×( تصوير400× و  100بزرگنمايی )  2تمامی مقاطع در  

تهيه شده   تصاوير ميکروسکوپی  3و بررسی شده است. شکل  

زخم را نشان   القایپس از    3از زخم در حال ترميم در روز  

گروه در    اين   ميکروسکوپیهای  شدت يافتهدهد. همچنين  می

نشان داده شده است. در گروه کنترل در زير ناحيه     4شکل  

ای التهابی مشاهده  هسطح زخم، نفوذ فراوان سلول   دلمه بسته

گروه در  که  قابل  شد  ميزان  به  التهاب  ميزان  درمانی  های 

همچنين  بود.  يافته  کاهش  کنترل  گروه  به  نسبت  توجهی 

گروه در  نيز  پرخونی  کاهش  ميزان  اسانس  با  درمانی  های 

دادند.  معنی نشان  خود  از  را  کاهش  بيان  4شکل  داری  گر 

گروه  دارمعنی در  پرخونی  و  التهاب  ميزان  درمانی  در  های 

کنترل   گروه  به  علاوه(P<0/ 05)  بودنسبت  اين،.  ميزان   بر 

نسبت به گروه    %4اسانس    التهاب و پرخونی در گروه درمان با 

اسانس  دريافت معنی  %2کننده  طور  بود  به  کمتر  داری 

(05/0>P)  .  اپيتلياليزاسيون ساير معيارهای مورد ارزيابی شامل

فيبروبلاستمجدد فعاليت  و  نفوذ  عروقی،  نوزايش  و  ،  ها 

 ها در ناحيه مشاهده نشد. فيبروسيت 

Jalbotech.com
Typewritten text
41



 

 

 1شماره  - 19دوره 

 بر زخم کبوتر یگلمياسانس مر یامياثرات الت

 
  زخم در ناحيه پشت  القایپس از    14و    7،  3متر مربع( در  روزهای  متوسط اندازه مساحت زخم )بر اساس ميلی  -2 شكل

 ای مورد آزمايش هکبوتر درگروه   گردن

 . شده استانحراف معيار از ميانگين ارائه    ±ها بر اساس ميانگينکليه داده

 (.P  >  05/0. )استدار با گروه کنترل  در همان روز  تفاوت معنی  دهندهنشان *   

 

×و  100: بزرگنمايی  الفزخم در گروه کنترل )  القایمربوط به مقاطع زخم پوستی تجربی در روز سوم بعد از    تصاوير ميکروسکوپی  -3شكل 

گلی مريم  %4×(، گروه درمان با اسانس  400: بزرگنمايی  د×و  100: بزرگنمايی  جگلی  )مريم   %2× ( ، گروه درمان با اسانس  400: بزرگنمايی  ب

های التهابی )فلش( و پرخونی )*( در  ( بر سطح زخم و نفوذ فراوان سلول scab×(  تشکيل دلمه )400: بزرگنمايی و× و  100: بزرگنمايی  ه)

 (رنگ آميزی هماتوکسيلين و ائوزين)گلی کاهش يافته است.  ای درمانی با اسانس مريمهگروه کنترل که در گروه 
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 زخم تجربی.  القایپس از    3امتياز تغييرات بافتی در مطالعه ميکروسکوپی مقاطع زخم در روز    -4شكل 

 . شده استانحراف معيار از ميانگين ارائه    ±ها بر اساس ميانگينکليه داده

 . (P  >  05/0)  .استدار  با گروه کنترل  تفاوت معنی  دهندهنشان *  

 

:  ب×و  100: بزرگنمايی  الف زخم در گروه کنترل )   القایمربوط به مقاطع زخم پوستی تجربی در روز هفتم بعد از  تصاوير ميکروسکوپی    -5  شكل

: هگلی )مريم  %4×(، گروه درمان با اسانس  400: بزرگنمايی  د  ×و100: بزرگنمايی  جگلی )مريم  %2× ( ، گروه درمان با اسانس  400بزرگنمايی  

(. مشاهده ميزان بالای عروق زائی در GTها )ای به ميزان قابل توجه در تمامی گروه ( تشکيل بافت جوانه  400: بزرگنمايی  و× و  100بزرگنمايی  

ای درمانی به ويژه درمان با دوز  ه)فلش(،  اپيتلياليزاسيون مجدد )خط چين( در گروه    %4ای با شدت بالا در گروه درمان با اسانس  بافت جوانه 

4%  SOO  شود.مشاهده میGT  : ایبافت جوانه (Granulation Tissue  .)(رنگ آميزی هماتوکسيلين و ائوزين) 
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تهيه شده از   تصاوير ميکروسکوپینتايج حاصل از بررسی  

( نشان دهنده  6و    5زخم )شکل  القایپس از    7های روز  نمونه 

ها بود. التهاب و پرخونی  ای در تمامی گروهتشکيل بافت جوانه 

ای در گروه کنترل مشاهده شد که در در داخل بافت جوانه 

ميزان گروه از  توجهی  قابل  ميزان  به  درمانی  های 

های التهابی و همچنين پرخونی در ناحيه کاسته  حضورسلول 

ای نوزايش عروقی در داخل بافت جوانه.  (P  >05/0)  شده است

گروه تمامی  اختلاف  در  و  شد  مشاهده  فراوانی  ميزان  به  ها 

اسانس    دارمعنی با  درمان  گروه  در  فقط  کنترل  گروه    %4با 

شد  در  .  ( P  >05/0)  مشاهده  مجدد  اپيتلياليزاسيون  ميزان 

ی بالاتر از گروه کنترل بود  دارمعنیهای درمانی بصورت گروه

اسانس   با  درمان  گروه  در  ميزان  اين  گروه    % 4و  از  بالاتر 

افزايش    دهندهنشان  6شکل.  ( P  >05/0بود )  %2  کننده دريافت

و توليد کلاژن بيشتر در   های بافت همبندی  دار سلولمعنی

 . (P >05/0)  باشدهای درمانی نسبت به گروه کنترل میگروه

 

 
 زخم تجربی  القایپس از    7امتياز تغييرات بافتی در مطالعه ميکروسکوپی مقاطع زخم در روز      -6شكل 

 . شده استانحراف معيار از ميانگين ارائه    ±ها بر اساس ميانگينکليه داده

با گروه    %4اسانس    کنندهافت يدرگروه    دارمعنیاختلاف    دهندهنشان   #  ودار با گروه کنترل  تفاوت معنی  دهندهنشان *  

 (.P  >05/0)  باشدمی   %2اسانس    کنندهدريافت
 

مربوط به نمونه زخم   تصاوير ميکروسکوپیبررسی  نتايج    

های کنترل زخم در گروه یپس از القا 14ترميم شده در روز 

نشان داده شده است. ميزان التهاب  8و  7و درمانی در شکل 

های به حداقل خود رسيده و اين کاهش در  در تمامی گروه

صورت  نسبت به گروه کنترل به  %4کننده اسانس  گروه دريافت

همچنين ميزان نوزايش .  (P  >05/0)  داری بيشتر استمعنی

گرو تمامی  در  نيز  اختلاف ههعروقی  و  است  شده  کاسته  ا 

گرومعنی ميان  مشاهده  ه هداری     .( P  >05/0)نشد  ا 

ها به طور کامل انجام  هاپيتلياليزاسيون مجدد در تمامی گرو

گروه در  اما  است؛  اسانس  شده  با  درمان  بافت    %4و    2های 
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تر از گروه ای ضخيم پوششی تشکيل شده بر سطح بافت جوانه 

را از نظر ميزان ضخامت بافت    یداریکنترل بود و اختلاف معن

با گروه کنترل نشان داد    . (P  >05/0)  اپيتليوم تشکيل شده 

ای به حداکثر ميزان فيبروبلاست و فيبروسيت در بافت جوانه

گ  در  افزايش  اين  که  بهروهرسيده  درمانی  صورت های 

از گروه کنترل استمعنی  8شکل  .  (P  >05/0)  داری بيشتر 

نشان بافت  نيز  کلاژن  ميزان  در  زياد  بسيار  افزايش  دهنده 

داری را  های درمانی است که اختلاف معنیای در گروهجوانه 

 . (P >05/0) با گروه کنترل دارد
 

 

 

 
: بزرگنمايی  لفا زخم در گروه کنترل )  القایمربوط به مقاطع زخم پوستی تجربی در روز چهاردهم  بعد از  تصاوير ميکروسکوپی   -7شكل 

  %4×(، گروه درمان با اسانس  400: بزرگنمايی  د×و  100: بزرگنمايی  جگلی  )مريم  %2× ( ، گروه درمان با اسانس  400: بزرگنمايی  ب×و  100

شده  ای درمانی تشکيل  های در تمامی گروه(. بافت پوششی کامل بر سطح بافت جوانه   400: بزرگنمايی  و× و  100: بزرگنمايی  هگلی )مريم

در بافت   بندهم های بافت  باشد )خط چين(.  افزايش مقدار و ضخامت رشتهگلی ضخيمتر میهای درمان با اسانس مريم که در گروه   است

 . (رنگ آميزی هماتوکسيلين و ائوزين)باشد )فلش(  های درمان با اسانس بيشتر می ای که در گروه جوانه 
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 زخم تجربی  القایپس از    14امتياز تغييرات بافتی در مطالعه ميکروسکوپی مقاطع زخم در روز    -8 شكل

 . شده استانحراف معيار از ميانگين ارائه    ±ا بر اساس ميانگينهکليه داده

 (. P  >05/0)  استبا گروه کنترل     های مشخص شدهدار  بين گروهتفاوت معنی  دهندهنشان *  

 
 حثب

گلی  در مطالعه حاضر مشخص شد که اسانس گياه مريم

(SOO  ) بهبود زخم را از طريق کاهش ميزان التهاب    فرايند

، تنظيم نوزايش  بندهمهای بافت  افزايش تکثير سلول   ،بافتی 

مرحله    کردنکوتاهعروقی و بازسازی بافت پوششی و در نهايت  

در مرحله اول ترميم زخم،   کند. ، تسريع میایبافت جوانه  بلوغ

خونی لخته  ايجاد  از  نوترسلول  ،پس  ماکروفاژ  وهای  و  فيل 

 بردنن يازبديده و همچنين  های آسيب سلول  یسازجهت پاک

در اين زمان   کنند. زخم مهاجرت میبه محل  زاعوامل عفونت

آنتی و  قدرت ضدباکتريايی  دارای  ترکيبات  اکسيدانی  کاربرد 

(.  21کند )  کننده باشد و روند التيام را تسريعتواند کمکمی

ضد فعاليت  راستا  اين  )در  توژون  (،  Thujoneميکروبی 

و  camphorکامفور)  )1،8-( سه  cineole-1,8سينئول   ،)

  22، 9) شده است، قبلاً تأييد S. officinalisترکيب اصلی 

. مرحله التهابی به عنوان مرحله مهمی از روند بهبودی،  (23و  

  کند های مختلف و فاکتور رشد را تعديل میسنتز سيتوکين 

گونهراديکال  .(26-  24) و  آزاد  اکسيژن های  فعال  های 

(ROSايفا می پاتوژنز زخم  .  (27)  نند ک( نقش مهمی را در 

آنتیاسانس مريم علت دارا بودن عوامل  به  از  گلی  اکسيدانی 

راديکال اکسيداتيو و کاهش  استرس  د آزا  هایطريق کاهش 

های التهابی و همچنين از طريق افزايش سطوح  سلول  از شده

آنتی )ظرفيت  تام  بافتی TACاکسيدانی  تشديد    ،(  از 

های در حال ترميم  ای و بافتهای التهابی در بافت جوانهپروسه

اين خود دليلی بر    (. 28و    8) کند  جلوگيری می  در ناحيه زخم

گروه در  التهاب  کاهش  و  اکسيداتيو  روندهای  های  کاهش 

حاوی   پماد  با  شده  می  SOOدرمان  ما  مطالعه  باشد.  در 

لی  گکه تجويز پماد حاوی اسانس گياه مريم  شده است  گزارش

های    mRNAدر ناحيه زخم پوستی از طريق کاهش بيان  

-IL)  6های التهابی از قبيل اينترلوکين  مربوط به سيتوکين 

) 1اينترلوکين،  (6 آلفا  IL-1βبتا  توموری  نکروز  فاکتور  و   )

(TNF-αمنجر به مهار پروسه )  های پيش التهابی در ناحيه

در مطالعه حاضر نيز مشاهدات ميکروسکوپيک (.  6)  شودمی

سلول تعداد  کاهش  گروهبيانگر  در  التهابی  های  های 

مطالعه  کننده  دريافت نتايج  با  که  بود  اسانس  فوق  اين 
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کاهش مدت و شدت مرحله التهابی منجر به    ارد.همخوانی د

و  29)  شودکوتاه شدن پروسه ترميم زخم و تسريع اين روند می

های نوتروفيل، ماکروفاژها نيز به محل زخم  بدنبال سلول(.  30

می سايتوکينمهاجرت  از  انواعی  ترشح  با  و  و  کنند  ها 

کيفيت   و  سرعت  افزايش  و  تداوم  موجب  رشد،  فاکتورهای 

های فيبروبلاست  افزايش تعداد و فعاليت سلول   ازطريق  ترميم

. نتايج حاصل  (33-31)  گردندیم   های بافت پوششیو سلول

مريم اسانس  که  اند  کرده  بيان  پيشين  تحقيقات  از  از  گلی 

سايکلين بيان  افزايش  را   D1طريق  سلولی  تکثير  سرعت 

می حاکی  (6)  دهد افزايش  ديگری  مطالعه  راستا  اين  در   .

ازافزايش سرعت ترميم زخم در اثر تجويز موضعی پماد حاوی  

مريم گياه  هيدروالکلی  در  عصاره  تجربی  زخم  روی  بر  گلی 

اين ت بود که  افزايش ميزان   ،سريع در ترميمموش  از طريق 

 و   10)  عروق زايی و تکثير سلولی درناحيه صورت گرفته بود

.  اثر  نتايج مطالعه ما بر روی زخم کبوتر نيز هم راستا با  (28

می گزارشات  و  سلول  باشد. اين  ساخت  با  فيبروبلاست  های 

هستند که در    بند همترشح کلاژن منبع سلولی اصلی در بافت  

می ايفا  را  اصلی  نقش  کلاژن  ترشح  و  .   (34)  کنندساخت 

داده نشان  پيشين  مطالعات  کههمچنين  پروتئين    اند 

غشای    Bcl2آپاپتوزی  ضد نفوذپذيری  حفظ  طريق  از 

همچنين   و  کرده  ممانعت  سلولی  آپاپتوز  از  ميتوکندريايی 

می سلولی  پروليفراسيون  افزايش  )شوسبب  نتايج    (35د   .

گلی  کند که اسانس مريمحاصل از تحقيقات پيشين بيان می

پروليفراسيون  افزايش  طريق  از  را  زخم  ترميم  روند 

مسيرفيبروبلاست طريق  )از  بيان  کا(،  Cyclin-D1ها  هش 

  6)نمايد  تقويت می  Bcl-2های التهابی  و افزايش  سايتوکين

همچنين مطالعه ديگری نشان داده است که عصاره (.  10  و

انتشار فيبروبلاستگياه مريم افزايش  ها در ناحيه  گلی سبب 

زخم   که  (.  10)  گرددمیترميم  دادند  نشان  مشابه  مطالعات 

از اسانس   های گياهانتجويز موضعی پمادهای حاوی بعضی 

منجر به تقويت و تسريع اپيتلياليزه شدن مجدد پوست    دارويی

-TNFکاهش بيان  شود و اين در نتيجهدر ناحيه زخمی می

α    التهاب در ناحيه   6)يرد  گصورت می و در نتيجه کاهش 

ه روند پوشش دار شدن ک  در مطالعه ما نيز مشاهده شد  (.36و

هم   زخم  مطالعه    صورتبهسطح  در  هم  و  ماکروسکوپی 

گلی بيشتر و  های درمان با اسانس مريمميکروسکوپی در گروه

تر و  اپيتليوم ضخيم   14و در روز    هتر از گروه کنترل بودسريع 

اسانس بر سطح زخم   کنندهدريافتهای  کامل تری در گروه

تشکيل شده بود. در ادامه روند التيام، همزمان با همسو شدن  

های بافت  ، سلولزخمهای کلاژن و کوچک شدن اندازه  رشته 

لبه  سمت  از  نيز  زخم، پوششی  مرکز  سمت  به  زخم  های 

ای  بلوغ بافت جوانه(.  38  و   37نمايند )می  کتشده و حره ساخت

به ناحيه،  در  کم    تشکيل شده  و  زخم  کوچکتر شدن سطح 

بزرگی  از  ناشی  عوارض  می  شدن  کمک  زخم  کند.  سطح 

Farahpour    و همکاران نشان دادند کاربرد موضعی اسانس

گلی در زخم تجربی عفونی شده در موش موجب گياه مريم

نتايج حاصل از  (.  6)  گرددافزايش سرعت انقباض زخم درمی

بررسی ميزان اندازه زخم در مطالعه حاضر نيز نشان داد کاربرد  

گلی موجب افزايش سرعت التيام زخم  پماد حاوی اسانس مريم

 درکبوترها گرديده است.  

گلی بر اسـانس مريم  ريتأثای بر روی تاکنون هيچ مطالعه

و نتايج   نشــده اســتروی ترميم زخم تجربی در کبوتر انجام 

تجويز    دهد که سرعت ترميم زخم در اثراين مطالعه نشان می

  کهی طوربه  يابد؛می  شيافزااين اسانس بر سطح ناحيه زخمی  

روند ترميم زخم کامل شــد و بافت اپيتليوم کاملا   14در روز 

ضـخيمی سـطح ناحيه زخم را پوشـاند و هيچ التهابی در ناحيه 

د اهده نشـ رعت مشـ کيل  بلوغ بافت جوانه. همچنين، سـ ای تشـ

 شده در ناحيه بسيار سريعتر از گروه کنترل بود.
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Wound healing has been important for a long time, and using medicinal plants to speed up this procedure 

has always appealed to mankind. Salvia officinalis possesses antibacterial, antioxidant, and anti-

inflammatory properties. This study was conducted to investigate the therapeutic effects of ointment 

containing Salvia officinalis essential oil (SOO) on the excisional full-thickness experimental wounds 

of pigeons. For this purpose, 18 healthy pigeons were utilized and two full-thickness 5-millimeter 

diameter cutaneous wounds were induced on the dorsal area of their neck. Then they were classified 

into 3 groups, control (Eucerin ointment), SOO2% (Eucerin ointment containing EOO 2%), and SOO 

4% (Eucerin ointment containing SOO4%). Every day the wound surface of all groups was covered by 

the ointment for 14 days. On days 3, 7, and 14 after wound induction, macroscopical analysis of the 

wound surface was performed and then biopsy specimens were dissected and further investigations were 

conducted. Macroscopical observation revealed the faster healing process of the wounds in the groups 

treated by SOO, especially SOO4% on all days. Moreover, microscopical examinations supported the 

macroscopic results indicating less inflammation, better neovascularization, notable re-epithelialization, 

and more mature granulation tissue production and collagen deposition in the area of wound healing in 

SOO-treated animals, specially, SOO 4% on all experiment days. We can conclude that the 

administration of Salvia officinalis essential oil can be effective in wound healing and can accelerate 

healing process. 
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