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های بیوشیمیایی خون و نمره وضعیت بدنی در دوره ارتباط هورمون آدیپسین با شاخص

 انتقال گاوهای شیری هلشتاین

 
   *2البنین قاسمیان، سیده ام1لیلا درخشان ، 1بردیا محمدی
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 (Adipsinآدیپسین )شود. کننده عملکرد تولیدی و تولیدمثلی در گاوهای شیری محسوب میترین عوامل تعیینسلامت دوره انتقال یکی از مهم

های مترشحه از بافت چربی است که در تنظیم متابولیسم چربی و تعادل انرژی بدن نقش دارد. هدف از این مطالعه، ارزیابی از جمله آدیپوکین

وضعیت  و نمرههای بیوشیمیایی خون تغییرات هورمون آدیپسین در دوره انتقال در گاوهای شیری هلشتاین و بررسی ارتباط آن با برخی شاخص

های بهبهان و شیراز مورد بررسی قرار های صنعتی شهرستانرأس گاو شیری هلشتاین در دوره انتقال از دامداری 14بدنی بود. در این مطالعه 

یراز بودند. رأس گاو از سه دامداری صنعتی در شهرستان ش 04رأس گاو از دو دامداری صنعتی در شهرستان بهبهان و  24ها شامل گرفتند. نمونه

ها بر اساس استانداردهای های مصرفی در دامداریگاوهای مورد مطالعه از نظر سن، تعداد زایش و شرایط مدیریتی مشابه انتخاب شدند و جیره

آوری مع، جهفته چهارم پس از زایشهای خونی در دو زمان، شامل دو هفته قبل از زایش و ای گاوهای شیری فرموله شده بودند. نمونهتغذیه

ابی گردید. ها ارزیگیری شد. همچنین نمره وضعیت بدنی دامشدند و مقادیر اوره، کلسیم، فسفر، منیزیم، پروتئین، کلر و هورمون آدیپسین اندازه

که مقادیر درحالی(، P<41/4داری داشت )نتایج نشان داد که غلظت اوره در هفته چهارم شیرواری نسبت به دو هفته قبل از زایش افزایش معنی

(. همچنین نتایج همبستگی نشان داد که آدیپسین P<41/4داری کاهش یافتند )فسفر، منیزیم، کلر، آدیپسین و نمره وضعیت بدنی به طور معنی

های این مطالعه فتهطورکلی، یا(. بهP<41/4دار دارد )های بیوشیمیایی از جمله اوره، کلر، فسفر و نمره وضعیت بدنی ارتباط معنیبا برخی شاخص

ک شاخص عنوان یداده در دوره انتقال در گاوهای شیری مرتبط باشد و احتمالاً بهتواند با تغییرات متابولیکی رخنشان داد که هورمون آدیپسین می

 زیستی در ارزیابی وضعیت متابولیکی این دوره موردتوجه قرار گیرد.

 بیوشیمیایی هایانتقال، گاوهای شیری هلشتاین، شاخصهورمون آدیپسین، دوره های کلیدی: واژه

 

 مقدمه

دوره انتقال، فاصله بین اواخر آبستنی و اوایل تولید شیر 

)سه هفته قبل از زایش تا سه هفته پس از آن(، یکی از 

ترین مراحل چرخه شیردهی گاوهای شیری محسوب مهم

ترین مراحل عنوان یکی از حساساین دوره به  (.90) شودمی

 تواند سلامت، عملکردشود و میزندگی گاو شیری شناخته می

تولیدی و کارایی تولیدمثلی دام را به طور قابل توجهی تحت 

آغاز  تأثیر قرار دهد. انتقال از مرحله آبستنی به مرحله

شیردهی با تغییرات شدید فیزیولوژیک، متابولیکی و هورمونی 

زای همراه است و در عین حال حیوان در معرض عوامل تنش

(. 1) گیردمتعدد مرتبط با زایش و شروع تولید شیر قرار می

هایی نظیر تب شیر، کتوز، در این دوره بروز بیماری

 چكیده

 .106-95(: 2)19؛ 1404نشریه علوم درمانگاهی دامپزشکی ایران؛ 
http://doi.org/10.22034/ijvcs.2026.14817.1085 
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 نیهلشتا یدر دوره انتقال گاوها نیپسیآد راتییغت

است و  جایی شیردان شایعماندگی، متریت و جابهجفت

تواند سلامت دام را تحت تأثیر قرار دهد. همچنین تضعیف می

عملکرد سیستم ایمنی در این مرحله خطر ابتلا به 

، طورکلیدهد. بههایی مانند ورم پستان را افزایش میبیماری

های عفونی و اختلالات متابولیکی در این بسیاری از بیماری

مشکلاتی نظیر کبد  دهند و دوره انتقال اغلب بادوره رخ می

 (.1، 01چرب، تنش اکسیداتیو، کتوز و اسیدوز همراه است )

گاوهای پرتولید در دوره پس از زایش با چالش جدی در 

شوند. افزایش تأمین نیازهای متابولیکی خود مواجه می

ناگهانی نیاز انرژی برای تولید شیر، تغییرات هورمونی، کاهش 

فیت محدود دریافت مواد مصرف خوراک در حوالی زایش و ظر

شود. در ( میNEBمغذی سبب ایجاد تعادل منفی انرژی )

چنین شرایطی، دام برای جبران کمبود انرژی به بسیج ذخایر 

آورد که این امر با افزایش فرآیندهای لیپولیز و بدنی روی می

های بدن و افزایش پروتئولیز همراه است. بسیج شدید چربی

تواند خطر بروز یفیه در خون میاسیدهای چرب غیر استر

اختلالاتی مانند کبد چرب و کتوز را افزایش دهد، زیرا ظرفیت 

کبد برای اکسیداسیون کامل این اسیدهای چرب محدود 

است. از سوی دیگر، افزایش اکسیداسیون اسیدهای چرب در 

د به توانهای فعال اکسیژن همراه بوده و میکبد با تولید گونه

(. تنش 22یداتیو در دوره انتقال منجر شود )بروز تنش اکس

اکسیداتیو یکی از عوامل مهم در بروز بسیاری از شرایط 

تواند عملکرد پاتوفیزیولوژیک در گاوهای شیری است و می

تولیدی و تولیدمثلی دام را مختل کرده و احتمال ابتلا به 

 (. 2های عفونی نظیر ورم پستان را افزایش دهد )بیماری

اهش شدت تعادل منفی انرژی در دوره انتقال، برای ک

ای مختلفی پیشنهاد شده است. افزایش راهکارهای تغذیه

غلظت انرژی جیره از طریق کاهش نسبت علوفه به کنسانتره، 

های غیرساختاری )مانند نشاسته و افزایش کربوهیدرات

های ای( و یا استفاده از مکملتعمیر شکمبهقندهای قابل

حال، تغییر ی از جمله این راهکارها هستند. بااینچربی خوراک

ترکیب جیره باید بادقت انجام شود، زیرا کاهش بیش از حد 

ای را افزایش دهد و مصرف تواند خطر اسیدوز شکمبهالیاف می

برخی منابع چربی نیز ممکن است موجب کاهش مصرف ماده 

 دیگر، کاهش نیاز انرژی برای تولید شیرازسوی .خشک شود

ای نظیر استفاده از ایزومر از طریق مداخلات تغذیه

اسید لینولئیک مزدوج  92-، سیس94-شده ترانسمحافظت

عنوان راهکاری برای بهبود وضعیت انرژی گاوها در اوایل نیز به

  (.91، 21شیردهی پیشنهاد شده است )

های متابولیکی در دوره انتقال به اهمیت سازگاری

ای گاوهای شیری باز های تغذیهتغییرات شدید در نیاز

منظور گردد. افزایش تقاضا برای انرژی و مواد مغذی بهمی

سنتز آغوز و شیر، در کنار کاهش مصرف خوراک، موجب 

شود گاوهای در حال گذار در معرض تعادل منفی انرژی و می

ها قرار گیرند. در پاسخ به این وضعیت، کمبود برخی ریزمغذی

 (NEFA) سیدهای چرب غیر استریفیهچربی بدن به شکل ا

ها به اجسام کتونی نظیر بسیج شده و در ادامه بخشی از آن

شوند. تبدیل می (BHBA) بتا هیدروکسی بوتیریک اسید

اگرچه این تغییرات نوعی سازگاری فیزیولوژیک در گاوهای 

شود، اما در صورت ناتوانی دام در پرتولید محسوب می

ی متابولیکی، بروز اختلالات هاسازگاری با این چالش

یافته و عملکرد تولیدی و متابولیکی و عفونی افزایش

تولیدمثلی دام حتی پس از پایان دوره انتقال نیز تحت تأثیر 

 (.21) گیردقرار می

های اخیر توجه زیادی به نقش بافت چربی در سال

ریز معطوف شده است. این بافت با عنوان یک اندام درونبه

نظیم ها در تفعال موسوم به آدیپوکینکیبات زیستترشح تر

بسیاری از فرایندهای متابولیکی بدن نقش دارد. از جمله 

توان به لپتین، آدیپونکتین، ها میترین آدیپوکینمهم

ویسفاتین، رزیستین، امنتین و آدیپسین اشاره کرد. این 

 ترکیبات در تنظیم متابولیسم گلوکز و لیپید، هموستاز انرژی،

های التهابی، ای، حساسیت به انسولین، پاسخرفتار تغذیه

(. 91عملکرد سیستم ایمنی و توسعه بافت چربی نقش دارند )

ها همچنین با وضعیت ذخایر چربی بدن و آدیپوکین

ان عنوتوانند بههای متابولیکی مرتبط هستند و میشاخص

 نشانگرهایی از وضعیت انرژی بدن در نظر گرفته شوند. 
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 9141 پاییز و زمستان

های مهم است یکی از آدیپوکین (Adipsin) یپسینآد

که در متابولیسم چربی و تنظیم تعادل انرژی نقش قابل 

اند که غلظت سرمی توجهی دارد. مطالعات مختلف نشان داده

آدیپسین با شاخص توده بدنی و مقاومت به انسولین ارتباط 

کاهش سطح آدیپسین در حیوانات و بیماران  (.24، 20دارد )

ان عنولا به دیابت گزارش شده و به همین دلیل از آن بهمبت

یک نشانگر زیستی بالقوه برای ارزیابی وضعیت متابولیکی 

شود. همچنین گزارش شده است که آدیپسین استفاده می

تواند در بهبود وضعیت هیپرگلیسمی نقش داشته باشد و می

 های بتای پانکراس و افزایش بقایاز طریق حفظ توده سلول

(. در گاوهای 01) ها در تنظیم متابولیسم گلوکز مؤثر باشدآن

اند که پروفایل شیری نیز برخی مطالعات نشان داده

های پلاسما تحت تأثیر سطح انرژی جیره و وضعیت آدیپوکین

تواند با پارامترهای متابولیکی گیرد و میتعادل انرژی قرار می

 (.91، 91و تولیدمثلی مرتبط باشد )

ازآنجاکه تغییرات تعادل انرژی در دوره انتقال با بسیج 

ذخایر بدنی و تغییرات متابولیسم پروتئین و مواد معدنی همراه 

ی هایی نظیر آدیپسین با برخرود که آدیپوکیناست، انتظار می

های بیوشیمیایی خون و همچنین وضعیت بدنی دام شاخص

و پروتئین کل هایی مانند اوره ارتباط داشته باشند. شاخص

ای دام توانند بازتابی از متابولیسم پروتئین و وضعیت تغذیهمی

که عناصر معدنی نظیر کلسیم، فسفر و منیزیم باشند، درحالی

نقش مهمی در بسیاری از فرایندهای متابولیکی و فیزیولوژیک 

مرتبط با آغاز شیردهی دارند. علاوه بر این، نمره وضعیت بدنی 

های مهم ارزیابی ذخایر انرژی بدن، شاخص عنوان یکی ازبه

تواند اطلاعات ارزشمندی در مورد وضعیت متابولیکی می

 گاوهای شیری در دوره انتقال فراهم کند.

باوجود اهمیت بالقوه آدیپسین در تنظیم تعادل انرژی و 

متابولیسم بدن، مطالعات محدودی در خصوص تغییرات این 

ای بیوشیمیایی و وضعیت ههورمون و ارتباط آن با شاخص

بدنی در دوره انتقال گاوهای شیری انجام شده است؛ بنابراین، 

مطالعه حاضر باهدف بررسی تغییرات هورمون آدیپسین در 

دوره انتقال گاوهای شیری هلشتاین و ارزیابی ارتباط آن با 

های بیوشیمیایی خون و نمره وضعیت بدنی برخی شاخص

 انجام شد.

 

  مواد و روش کار

هفته  6مطالعه حاضر یک تحقیق میدانی بود که به مدت 

)از دو هفته قبل از زایمان و هفته چهارم پس از زایش( در 

های شیراز و های صنعتی شهرستاندر دامداری 9142سال 

رأس گاو شیری هلشتاین  14بهبهان انجام شد. در مجموع 

داری رأس گاو از دو دام 24مورد بررسی قرار گرفتند که شامل 

رأس گاو از سه دامداری  04صنعتی در شهرستان بهبهان و 

صنعتی در شهرستان شیراز بودند. گاوهای مورد مطالعه بر 

 21اساس میزان تولید شیر به دو گروه کم تولید )کمتر از 

لیتر در روز(  21لیتر شیر در روز( و پر تولید )بیش از 

و برخی چند (. برخی از گاوها شکم اول 91بندی شدند )طبقه

شکم بودند. تمامی حیوانات از نظر بالینی سالم بوده و 

های معمول بهداشتی و کنترل ضدانگلی در مورد آنها برنامه

اجرا شده بود. پس از هماهنگی و اخذ رضایت از مسئولین 

شرایط مدیریتی در  گیری انجام شد.ها، نمونهدامداری

های مل سیستمهای مورد مطالعه مشابه بوده و شادامداری

های مورد متداول پرورش گاوهای شیری صنعتی بود. دام

مطالعه در دوره خشکی در جایگاه باز معمولی و در دوره 

شدند و دو بار در استال نگهداری میشیردهی در جایگاه فری

های های مصرفی در دامداریجیره روز شیردوشی داشتند.

ترس هر واحد مورد مطالعه بر اساس منابع خوراکی در دس

ای گاوهای های تغذیهدامداری و مطابق با توصیه

 تنظیم شده بودند.   (NRC)شیری

های حجیم شامل علوفه ها عمدتاً با ترکیبی از علوفهدام

شدند. سبز و سیلوی ذرت به همراه کنسانتره تجاری تغذیه می

ای بود که نیازهای گونهمدیریت تغذیه در هر دو دامداری به

ویژه دوره ای گاوها در مراحل مختلف فیزیولوژیک، بهتغذیه

های جزئی در منابع به تفاوتانتقال، تأمین شود. باتوجه
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 نیهلشتا یدر دوره انتقال گاوها نیپسیآد راتییغت

ها خوراکی مورد استفاده در دو منطقه، ترکیب دقیق جیره

حال سطح کلی انرژی قابل متابولیسم، متفاوت بود؛ بااین

وهای اشده برای گپروتئین خام و فیبر مؤثر در محدوده توصیه

 شد.شیری نگهداری می

 Body) در ابتدای مطالعه، نمره وضعیت بدنی

Condition Score; BCS)  گاوها بر اساس روش ارائه

( تعیین گردید. 9112و همکاران ) Wildman شده توسط

)بسیار لاغر(  9در این روش، وضعیت بدنی گاوها در مقیاسی از 

 شودیابی میواحدی ارز 21/4)بسیار چاق( با فواصل  1تا 

 0در این مطالعه، تنها گاوهایی با نمره وضعیت بدنی بین(. 01)

  .وارد مطالعه شدند 1/0تا 

رأس گاو شیری هلشتاین در دو مرحله  14گیری از خون

( انجام شد. از هر هفته چهارم پس از زایش)دو هفته قبل و 

 Coccygeal) ورید دمیلیتر خون از میلی 94حیوان 

vein)  آوری های بدون ماده ضدانعقاد جمعاستفاده از لولهبا

سانتریفیوژ شدند  0444دقیقه با دور  94ها به مدت نمونه شد.

صورت چشمی برای آمده بهدستهای بهتا سرم جدا شود. سرم

شناسایی هرگونه همولیز، لیپمی یا ایکتریک بررسی شدند؛ 

طور کامل از های مذکور بههای دارای همولیز و آلودگینمونه

های شفاف و باکیفیت به مطالعه حذف گردیدند. سپس سرم

شده منتقل شده و تا زمان انجام گذاریهای شمارهمیکروتیوب

گراد درجه سانتی -24های بیوشیمیایی در دمای آزمایش

 نگهداری شدند.

 های بیوشیمیایی شامل اوره خونغلظت سرمی شاخص

(Blood Urea Nitrogen; BUNکل ،)( سیمCa فسفر ،)

(P( منیزیم ،)Mg( کلر ،)Cl( و پروتئین )Total Protein ،)

 Rocheهای تجاری شرکت با استفاده از کیت

Diagnostics (Mannheim, Germany)  و  دستگاه

 Cobas 6000 c501  (Rocheاتوآنالایزر 

Diagnostics, Germanyگیری شد.  مطابق ( اندازه

 ها با استفاده ازگیریشد. اندازه دستورالعمل سازنده استفاده

 Cobas 6000 c501 (Rocheدستگاه اتوآنالایزر 

Diagnostics, Germany انجام گرفت.  تمامی مراحل )

های استاندارد شرکت سازنده انجام آزمایش مطابق با پروتکل

 گرفت. 

غلظت سرمی آدیپسین با استفاده از روش الایزا 

(ELISAو با بهره )ت تجاری )گیری از کیSunLong 

Biotechطبق دستورالعمل شرکت سازنده  (، چین

های میکروپلیت از پیش گیری شد. در این روش، چاهکاندازه

بادی اختصاصی علیه آدیپسین پوشش داده شده بودند. با آنتی

ها افزوده شده و های سرم به چاهکابتدا استانداردها و نمونه

ستم ژوگه شده با آنزیم به سیبادی کونپس از انکوباسیون، آنتی

 TMBاضافه گردید. سپس محلول سوبسترای 

(Tetramethylbenzidine افزوده شد و واکنش )

ها با زایی ایجاد گردید. در نهایت جذب نوری نمونهرنگ

 ,Stat Fax 2100استفاده از دستگاه میکروپلیت ریدر 

Awareness Technology, Inc., USA موج در طول

ها به صورت دو بار گیری شد. تمامی نمونهتر اندازهنانوم 114

( مورد سنجش قرار گرفتند. غلظت Duplicateتکرار )

 شده با استفاده ازآدیپسین بر اساس منحنی استاندارد رسم

 رلیتمحاسبه و بر حسب پیکوگرم در میلی Excel افزارنرم

(pg/ml( گزارش شد )91، 91 .) منظور اطمینان از دقت به

 duplicateصورت ها بهپایایی نتایج، تمامی نمونهو 

گیری شدند. در این مطالعه، ضریب تغییرات اندازه

درصد  94( کمتر از Intra-assay CVآزمایی )درون

لاف های با اختعنوان معیار پذیرش در نظر گرفته شد و نمونهبه

بیش از این مقدار مجدداً سنجش شدند. همچنین، در صورت 

ی آزمایهای مستقل، ضریب تغییرات بینسنجش در رانانجام 

(Inter-assay CV کمتر از )درصد  قابل قبول تلقی  91

شد. حساسیت و اختصاصیت آزمون نیز بر مبنای اصل روش 

ELISA های تجاری مشابه تفسیر و مشخصات عمومی کیت

 شد.

افزار ها با استفاده از نرموتحلیل آماری دادهتجزیه

GraphPad Prism  های توصیفی انجام شد. داده 1نسخه

انحراف معیار گزارش شدند. نرمال بودن  ±به صورت میانگین 

بررسی  Shapiro–Wilk ها با استفاده از آزمونتوزیع داده
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گردید. برای مقایسه میانگین متغیرها بین دو زمان 

 Paired) زوجی t گیری )قبل و بعد از زایش( از آزموننمونه

t-test)  استفاده شد. همچنین برای بررسی ارتباط بین

 Spearmanمتغیرها از آزمون همبستگی اسپیرمن )

correlation معنی  41/4(  بهره گرفته شد. داده ها در سطح

 دار در نظر گرفته شد

 

 نتایج 

مورد  24گاو وارد این مطالعه شدند که گاوها  14در کل، 

مورد چند  04سال و  9/2 ± 9/4شکم اولی با میانگین سنی 

مقایسه سال  بودند.  0/1 ± 1/4شکم زایش با میانگین سنی 

دو هفته قبل از زایمان و  پروتئین تامسطوح  اوره ، کلسیم و 

نمایش داده شده است.  9در شکل هفته چهارم پس از زایش 

دو هفته قبل از زایمان و چهار هفته ابتدای میانگین سطوح  اوره 

بود.  مقایسه  91/10 ± 100/1و  01/01± 141/1رتیب به ت شیرواری

ها حاکی از آن بود که سطح اوره چهار هفته ابتدای شیرواری یافته

داری نسبت به دو هفته قبل از زایمان نشان داد افزایش معنی

(449/4>P.) ها نشان داد که میانگین سطوح کلسیم دیگر یافته

دو هفته قبل از زایمان و هفته چهارم پس از زایش به ترتیب 

باشد. میانگین سطح می 11/1 ± 19/4و  ±11/1  19/4

پروتئین تام دو هفته قبل از زایمان و هفته چهارم پس از 

باشد. سطح می 11/6 ± 11/9و  11/1± 20/9زایش به ترتیب 

( هفته چهارم P=419/4و پروتئین تام ) (P=419/4کلسیم )

داری نسبت به دو هفته قبل از پس از زایش تفاوت معنی

 زایمان نشان نداد.

 

و  ns:  41/4<Pنسبت به دو هفته قبل زایمان؛  هفته چهارم پس از زایش غلظت اوره، کلسیم و پروتئین مقایسه تغییرات  -1شكل 

449/4>P*** 

 

فسفر، منیزیم و کلر را دو هفته قبل از سطوح  2شکل 

میانگین دهد. نمایش میزایمان و در هفته چهارم پس از زایش 

و در چهار هفته   61/1 ± 11/4فسفر دو هفته قبل از زایمان  

بود. میانگین کلر دو هفته قبل از  61/1 ± 11/4پس از زایش 

 ± 46/91ه ترتیب زایمان و در هفته چهارم پس از زایش ب

برآورد شد. همچنین، میانگین  944 ± 60/94و  1/990

و در هفته چهارم  16/2 ± 61/4منیزیم دو هفته قبل از زایمان 

بود. سطح فسفر و منیزیم در  01/2 ± 60/4پس از زایش 

داری نسبت به دو هفته هفته چهارم پس از زایش کاهش معنی

  (.P<449/4)قبل از زایمان داشت 
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 نسبت به دو هفته قبل زایمانهفته چهارم پس از زایش غلظت فسفر، منیزیم و کلر در غییرات مقایسه ت -2شكل 

4449/4>P **** ،49/4>P ** 

  

میانگین سطوح آدیپسین و نمره وضعیت بدن دو هفته 

قبل از زایمان و در هفته چهارم پس از زایش در شکل شماره 

نمایش داده شده است. میانگین آدیپسین دو هفته قبل از  0

 212/4و در هفته چهارم پس از زایش  11/9 ± 091/4زایمان 

بود. میانگین نمره وضعیت بدن دو هفته قبل از  20/9 ±

 01/0 ± 21/4زایمان و در هفته چهارم پس از زایش به ترتیب 

زوجی نشان داد  tنتایج آزمون برآورد شد.  49/0 ± 91/4و 

 هفته چهارم پسکه غلظت آدیپسین و نمره وضعیت بدنی در 

داری نسبت به دو هفته قبل از زایش کاهش معنیاز زایش 

  (.P<449/4)داشتند 
 

 
 نسبت به دو هفته قبل زایمانهفته چهارم پس از زایش مقایسه تغییرات آدیپسین و نمره وضعیت بدنی در  -3شكل 

4449/4>P **** 

 

بررسی همبستگی بین آدیپسین با سایر متغیرها در 

ها حاکی از عدم نمایش داده شده است. یافته 9جدول 

، r=90/4همبستگی متغیر آدیپسین با متغیرهای کلسیم )

060/4=P( منیزیم ،)21/4=r ،416/4=P و پروتئین تام )

(99/4-=r ،119/4=P بود. بین متغیر آدیپسین و متغیرهای )

( r ،441/4=P=01/4(، کلر )r ،49/4=P=-01/4اوره )

همبستگی ضعیف مشاهده شد. بین متغیر آدیپسین و سطوح 

، r=61/4( و وضعیت بدنی  )r ،4441/4=P=11/4فسفر )

4449/4>Pمبستگی متوسط گزارش شد. (  ه 
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 بررسی همبستگی اسپیرمن بین آدیپسین با سایر متغیرها  -1جدول 

پروتئین  کلر  منیزیم  فسفر  اوره  متغیر 

 تام 

وضعیت  کلسیم 

 بدنی

 r 01/4- 11/4 21/4 01/4 99/4- 90/4 61/4 آدیپسین
P-value 49/4 4441/4 416/4 441/4 119/4 060/4 4449/4> 

 

 بحث 

های مطالعه حاضر نشان داد که سطح هورمون یافته

آدیپسین در هفته چهارم پس از زایش نسبت به دو هفته قبل 

داری داشت. آدیپسین که با نام فاکتور از زایمان کاهش معنی

D شود و توسط ژن کمپلمان نیز شناخته میCFD 

های مهم بافت چربی شود، یکی از آدیپوکینکدگذاری می

سازی مسیر جایگزین کمپلمان و نیز تنظیم است که در فعال

 اند که فعالمتابولیسم انرژی نقش دارد. مطالعات نشان داده

تواند بخشی از تغییرات ایمنی شدن سیستم کمپلمان می

(. علاوه 01فیزیولوژیک و پاتولوژیک مرتبط با بارداری باشد )

بر این، آدیپسین از طریق کنترل مسیر مکمل جایگزین 

تواند موجب افزایش ترشح انسولین از پانکراس شود و به می

ولیکی های متاباین ترتیب در تنظیم متابولیسم انرژی و پاسخ

(. کاهش سطح این هورمون در اوایل 99نقش داشته باشد )

اند توهمراه است، می شیرواری که معمولاً با تعادل انرژی منفی

بازتابی از تغییرات متابولیکی و فیزیولوژیک این دوره در 

 گاوهای شیری باشد. 

و   Melloukهای مطالعه حاضر، در راستای یافته

های پلاسما را در ( نقش آدیپوکین2491همکاران )

پارامترهای متابولیکی و تولیدمثلی گاوهای شیری هلشتاین با 

سطوح مختلف انرژی جیره بررسی کردند و نشان دادند که 

ها از تواند پروفایل آدیپوکینتعادل انرژی و ترکیب جیره می

داری عنیجمله لپتین، رزیستین و آدیپونکتین را به طور م

(. همچنین در مطالعات دیگر 91تحت تأثیر قرار دهد )

های متعددی برای آدیپسین در فرایندهای متابولیکی و نقش

التهابی گزارش شده است؛ به طوری که افزایش فعالیت این 

مولکول با افزایش چربی مغز استخوان مرتبط دانسته شده 

لتهابی از کننده آن در فرآیندهای ا( و نقش تنظیم9است )

(. این 91جمله آرتریت نیز مورد تأیید قرار گرفته است )

تواند شاخصی مرتبط با دهد که آدیپسین میشواهد نشان می

 وضعیت متابولیکی و ایمنی بدن باشد. 

در مطالعه حاضر، بررسی همبستگی بین آدیپسین و 

های بیوشیمیایی نشان داد که این هورمون با شاخص

داری منیزیم و پروتئین تام ارتباط معنیمتغیرهای کلسیم، 

که با متغیرهای اوره و کلر همبستگی ضعیفی ندارد، درحالی

مشاهده شد. همچنین بین آدیپسین با فسفر و نمره وضعیت 

اند توبدنی همبستگی متوسطی گزارش شد. این نتایج می

بیانگر ارتباط آدیپسین با وضعیت انرژی بدن و برخی 

 .کی در دوره انتقال باشدهای متابولیشاخص

ار دهای مهم این پژوهش کاهش معنییکی دیگر از یافته

نمره وضعیت بدنی در چهار هفته ابتدای شیرواری نسبت به 

قبل از زایش بود. در اوایل دوره شیردهی، گاوهای شیری به 

دلیل افزایش شدید نیاز انرژی برای تولید شیر، معمولاً در 

گیرند و به همین دلیل ی قرار میوضعیت تعادل انرژی منف

شود که این امر منجر به کاهش ذخایر چربی بدن بسیج می

 BCS کاهش بیش از حد (.6) گرددنمره وضعیت بدنی می

 های متابولیکی وتواند با افزایش بروز بیماریدر این دوره می

((. همچنین 21)  کاهش عملکرد تولیدمثلی همراه باشد

ها وهای چند شکم در مقایسه با تلیسهگزارش شده است که گا

در اوایل دوره پس از زایمان  BCS معمولاً کاهش بیشتری در

شده در مشاهده BCS (؛ بنابراین کاهش91کنند )تجربه می

این مطالعه با تغییرات فیزیولوژیک طبیعی دوره انتقال 
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و  BCS همخوانی دارد. همچنین مشاهده همبستگی بین

دهنده ارتباط این هورمون با وضعیت شانتواند نآدیپسین می

های نمره وضعیت بدنی یکی از شاخص .انرژی بدن باشد

پذیرفته شده برای ارزیابی ذخایر انرژی بدن در گاوهای شیری 

  (.01است )

اوره شاخصی از کارایی استفاده از پروتئین در جیره است 

س کو تعادل بین پروتئین خام و انرژی در رژیم غذایی را منع

ترین مقدار پروتئین جیره یکی از مهم (.92، 00کند )می

به همین دلیل  (.1) شودعوامل مؤثر بر سطح اوره محسوب می

ای تواند برای پایش وضعیت تغذیهگیری این شاخص میاندازه

گاوهای شیری و همچنین کاهش دفع نیتروژن به محیط 

   (.1زیست مفید باشد )

تواند با غلظت اوره میمچنین گزارش شده است که ه

های تولیدمثلی و سلامت دام ارتباط داشته برخی شاخص

(. باوجود افزایش سطح اوره در هفته چهارم پس از 29) باشد

داری در میزان پروتئین زایش در مطالعه حاضر، تفاوت معنی

داری بین تام مشاهده نشد و همچنین همبستگی معنی

تواند دید. این موضوع میآدیپسین و پروتئین تام گزارش نگر

شده در اوره بی عادل مناسب نشان دهد که تغییرات مشاهده

در جیره گاوهای شیری پر تولید تنها بر اساس میزان پروتئین 

خام کافی نیست و ترکیب شیمیایی پروتئین و میزان 

پذیری آن در شکمبه نیز اهمیت زیادی دارد. مصرف تجزیه

های نظر گرفتن ویژگیبیش از حد پروتئین بدون در 

تواند منجر به اختلالات متابولیکی، کاهش پذیری آن میتجزیه

(. در این راستا، 1) های تولید شودوری و افزایش هزینهبهره

پذیر و غیرقابل تجزیه در شکمبه ارزیابی پروتئین تجزیه

سازی جیره مؤثر باشد، زیرا پروتئین غیرقابل تواند در بهینهمی

مهمی از اسیدهای آمینه برای روده کوچک  تجزیه منبع

(. همچنین استفاده از منابع 04، 02) شودمحسوب می

تواند بر متابولیسم نیتروژن، پروتئینی مناسب در جیره می

مطالعات  (.0تولید شیر و سلامت دام تأثیر مثبت داشته باشد )

اند که استفاده از منابع پروتئینی مناسب دیگر نیز نشان داده

 (.1) تواند تولید شیر و بازده اقتصادی را بهبود بخشدمی

حال، در مطالعه حاضر سطح پروتئین تام بین قبل و بعد بااین

بیشتر به تغییرات  .داری نشان نداداز زایش تفاوت معنی

متابولیکی و وضعیت انرژی بدن مرتبط بوده است تا تغییر 

ره تعادل مناسب در جی .مستقیم در سطح پروتئین سرم

گاوهای شیری پر تولید تنها بر اساس میزان پروتئین خام 

پذیری کافی نیست و ترکیب شیمیایی پروتئین و میزان تجزیه

آن در شکمبه نیز اهمیت زیادی دارد. مصرف بیش از حد 

 پذیری آنهای تجزیهپروتئین بدون در نظر گرفتن ویژگی

وری و تواند منجر به اختلالات متابولیکی، کاهش بهرهمی

(. در این راستا، ارزیابی 1) های تولید شودافزایش هزینه

واند در تپذیر و غیرقابل تجزیه در شکمبه میپروتئین تجزیه

سازی جیره مؤثر باشد، زیرا پروتئین غیرقابل تجزیه بهینه

منبع مهمی از اسیدهای آمینه برای روده کوچک محسوب 

بع پروتئینی (. همچنین استفاده از منا04، 02) شودمی

تواند بر متابولیسم نیتروژن، تولید شیر و مناسب در جیره می

(. مطالعات دیگر نیز 0سلامت دام تأثیر مثبت داشته باشد )

تواند اند که استفاده از منابع پروتئینی مناسب مینشان داده

 (.1) تولید شیر و بازده اقتصادی را بهبود بخشد

روتئین در شکمبه به پتنظیم نسبت پروتئین قابل تجزیه 

تواند بر تخمیر شکمبه، هضم مواد غذایی و غیرقابل تجزیه می

حال، در (. بااین26سنتز پروتئین میکروبی تأثیر بگذارد )

مطالعه حاضر سطح پروتئین تام بین قبل و بعد از زایش تفاوت 

 داری نشان نداد. معنی

در خصوص مواد معدنی، نتایج این پژوهش نشان داد که 

سطح کلسیم قبل و هفته چهارم پس از زایش تفاوت 

حال، کاهش سطح کلسیم خون در داری نداشت. بااینمعنی

های متابولیکی مهم در گاوهای اوایل شیرواری یکی از چالش

تواند بر تولید شیر و عملکرد شود و میشیری محسوب می

(. در زمان شروع 94تأثیر منفی داشته باشد ) تولیدمثلی

واند تشیردهی، افزایش نیاز به کلسیم برای سنتز شیر می

تعادل کلسیم بدن را تحت تأثیر قرار دهد و موجب بسیج 

(؛ بنابراین پایش وضعیت 09کلسیم از ذخایر اسکلتی شود )

 کلسیم در دوره انتقال از نظر مدیریتی اهمیت زیادی دارد. 

مطالعه حاضر همچنین نشان داد که سطح فسفر  نتایج

در هفته چهارم پس از زایش نسبت به قبل از زایش کاهش 
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داری داشت و همبستگی متوسطی بین فسفر و معنی

آدیپسین مشاهده شد. فسفر یکی از عناصر معدنی مهم در 

تواند متابولیسم انرژی و عملکرد سلولی است و تغییرات آن می

 ی گاوهای شیری اثرگذار باشد. مطالعهبر عملکرد تولید

Wang  نشان داد که کاهش فسفر  2491و همکاران در سال

جیره ممکن است تأثیر قابل توجهی بر دفع فسفر در محیط 

داشته باشد، بدون آنکه اثر منفی قابل توجهی بر تولید شیر 

 (.06)داشته باشد 

داری در سطح منیزیم در در این مطالعه کاهش معنی

ه چهارم پس از زایش مشاهده شد. منیزیم یکی از عناصر هفت

های آنزیمی و متابولیکی بدن است مهم در بسیاری از واکنش

تواند بر سلامت و عملکرد دام تأثیر بگذارد. و کمبود آن می

اند که افزایش مصرف منیزیم در جیره مطالعات نشان داده

بر جذب تواند اثرات منفی برخی عناصر مانند پتاسیم می

(. همچنین گزارش شده است که 21منیزیم را کاهش دهد )

تواند بر عملکرد تولیدی و تأمین مناسب منیزیم در جیره می

 (. 21سلامت دام تأثیر مثبت داشته باشد )

در مطالعه حاضر سطح کلر نیز در هفته چهارم پس از 

زایش نسبت به قبل از زایش کاهش یافت. کلر یکی از 

ی مهم بدن است که نقش اساسی در حفظ تعادل هاالکترولیت

 حال مطالعاتاسید و باز و فشار اسمزی مایعات بدن دارد. بااین

محدودی در مورد تغییرات این یون در دوره انتقال گاوهای 

به نقش فیزیولوژیک کلر در تعادل شیری وجود دارد. باتوجه

تقال نتر تغییرات آن در دوره االکترولیتی بدن، بررسی دقیق

 (.96تواند در مطالعات آینده موردتوجه قرار گیرد )می

طورکلی، نتایج این مطالعه نشان داد که در دوره انتقال به

های گاوهای شیری، سطح آدیپسین و برخی شاخص

شوند. افزایش سطح اوره و کاهش متابولیکی دچار تغییر می

در  یمقادیر فسفر، منیزیم، کلر، آدیپسین و نمره وضعیت بدن

هفته چهارم شیرواری نسبت به قبل از زایش مشاهده شد. 

های متابولیکی شامل همچنین آدیپسین با برخی شاخص

اوره، کلر، فسفر و نمره وضعیت بدنی همبستگی نشان داد. 

عنوان تواند بهدهد که آدیپسین میها نشان میاین یافته

وره دشاخصی مرتبط با وضعیت متابولیکی و تعادل انرژی در 

زمان انتقال گاوهای شیری موردتوجه قرار گیرد و ارزیابی هم

تواند در پایش وضعیت های بیوشیمیایی میآن با شاخص

 متابولیکی گاوهای شیری در این دوره حساس مفید باشد.
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The health status of the transition period is considered one of the most critical factors determining 

productive and reproductive performance in dairy cows. Adipsin, an adipokine secreted from adipose 

tissue, plays an important role in regulating lipid metabolism and maintaining energy homeostasis. The 

present study aimed to evaluate changes in adipsin concentrations during the transition period in 

Holstein dairy cows and to investigate its relationship with selected blood biochemical parameters and 

body condition score (BCS). In this study, 50 Holstein dairy cows during the transition period were 

examined from industrial dairy farms located in Behbahan and Shiraz. The samples included 20 cows 

from two industrial farms in Behbahan and 30 cows from three industrial farms in Shiraz. The cows 

were selected with similar age, parity, and management conditions, and the diets used in the farms were 

formulated according to standard nutritional requirements for dairy cattle. Blood samples were collected 

at two time points, including two weeks before parturition and four weeks after parturition. Serum 

concentrations of urea, calcium, phosphorus, magnesium, protein, chlorine, and adipsin were measured, 

and the body condition score of the animals was also evaluated. The results showed that urea 

concentration significantly increased in the fourth week of lactation compared with two weeks before 

parturition (P<0.05), whereas the levels of phosphorus, magnesium, chlorine, adipsin, and body 

condition score significantly decreased (P<0.05). Furthermore, correlation analysis indicated that 

adipsin was significantly associated with several biochemical indices, including urea, chlorine, 

phosphorus, and body condition score (P<0.05). Overall, the findings of this study suggest that adipsin 

may be associated with the metabolic changes occurring during the transition period in dairy cows and 

may potentially serve as a biomarker for evaluating metabolic status during this critical period. 

Keywords: Adipsin hormone, Transition period, Holstein dairy cows, Biochemical parameters 
 

Ommolbanin.Ghasemian@iau.ac.ir:  s:Author Corresponding*   

Summary 

Iran. J. Vet. Clin. Sci.; 2025; 19(2): 95-106. 

http://doi.org/ 10.22034/ijvcs.2026.14817.1085 

mailto:Ommolbanin.Ghasemian@iau.ac.ir
Surface pro 3
Typewritten text
129


